Haciendo un purin con las ma-
“ lezas o hierbas que no quere-
mos de la parcela (gramineas
y atras), obtenemos un buen
~. fertilizante para nuestra par-

* cela y también un herbicida
natural para las plantas con
las que ha sido elaborado.

Debemaos dejar madurar bien
el preparado para que
mueran las semillas de ma-
lezas que pudiera llevar. Para
acelerar el fermentado se le
puede poner un poquito de
76 azdcary una cucharada de
levadura.

Con este numero terminamos la primera parte de esta serie de
folletos. Sabemos que hacen falta muchos mas temas, pero les
pedimos estar pendientes para seguir avanzando en el manejo de
nuestro cafetales de manera sustentable.

Esperamos que sigan en comunicacion con nosotros para
comentarios, solucionar dudas o sugerencias:

Oficina: Calle Morelos s/n, Centro, Bachajén, Chilén, Chiapas. Cel
oficina (919)6864635. Correo electronico conider@gmail.com

Elaboracion:

Coordinacion: Cesar M. Velazquez Hdez.
Contribucién: Efrain Hernandez Martinez
Dibujos: Ariosto Ovando Sanchez

Segunda impresion, Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, México. Febrero
de 2013.

Se permiten todas las reproducciones en cualquier formato y/o
medio, citando las fuentes respectivas.
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CONSULTORIAS INTEGRALES
PARA EL DESARROLLO RURAL
SUSTENTABLE S.C.

Y
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ELABORACION Y APLICACION DE
ABONOS ORGANICOS

SERIE: Café sustentable
NUMERQO: 05



‘wooodwes-s Jod opedlignd ‘6002 "UBMSIO ‘UUBWBYIS :83uan

"sauobjnd eJquod

'$8|00 UB 0p0] 84qos ‘ssucbind

enbe ap

epn
Jeluadse ‘gz:|, JiNIg so| Jirequuod eded ezuannd 85 ‘odnd | soJl| Q| ua seasady seloy ap B gog PNy
‘sebiwJoy eJdjuod . .
S ojjodad enbe ap soJq||
ajuajaday ewany el A
SBUCIGE) SO 8P B[O &) |op easow e| ap anbeje |8 Jiusnsud | Q| Ua ajundsap |ap sa104q) BOSad) | @jewop
us ueBad 0| o__u_:__m_ eJed sojjodaJ so| 8uqos eoyde ag | ejue|d e| ap sojiea A seloy ap ofy un
) ‘sobuoy ‘enbe |ap
soBuoy ) . , .
S0l siuanaud eued enbe ua OG:| ap anbeje Jiuanaud eded ‘Jedquias |e 01sadJ |8 efaube as oban| ‘ueujua
- mr_E.J oD 0S80XE uopNn)ig ‘(219 ‘sojjedez | soBioewie so| ap eJJan e uebad anb AeH elap as A saJoy} se| augos ajualjed eIy
P n> Y ep ‘sajewloy) sobuoy | soBuoy eJjuod sopejuejdseds 0 soyoay | enbe ap soJy| sop odawiud uaaIA I
ey opuena opog . § S| -ezuepy
04qos 'sauojqes soy | SO @ Seldisuss sejue(d se| ua19aJ soJani so| Jeladse uapand | as ‘0sadoJd |3 Jeda|aoe eled ‘enbe
cm@m_m 5 - _w - ! 8Jg0Ss oueJan Us A oudalnul | 8g 'sojdejueld ap Sajue opeJadew |8 ua ap s3 0|, Ua Seoas saJojy
H'8S Oc-| opnia |9 8uednp Jeziuannd |  seoaelsa A soleb uelow as ‘sodanin eled | ap JB Qg o seasady saJoy ap JB 00g
‘sebiwJoy sej
‘edBau ebiwJoy ap SoJapuas so| 84qos A ‘sef|nd els|e A ejaajuisap anbuod eseo (epiaiBuny)
e| ap soJanbiwJoy | sauojgel so| ap Jopapadje el ap osid |8 Jene| eded esn ag 'sejue(d epuene| A ojjiwog ap seawed
S0| 8p 0J3uap ebauasAqy e | afknp se| a4qos opueziannd ‘sebiwdoy seun asJebaube apang ‘enfe osiede
ejoen as A sequed | ag 'ojjiwog ap opebadbe |2 | ap opol 84qos ‘solaasul ap anbeje eded ap soJy| Q| ua (oue [ap eooda 1648d
se| adqos eziaand | uoo edsjeoe as A sauund oJnd ezii3n as opeJaoew 3 ejiuezuew | e unbas] (ofluewe Joj02) sodnpew
as Qg e | opinig S0J10 3p el anb ejug ap uund |3 anb |enbi ededaud ag s0InJ} 0 sapJan seloy ap 6 oOg
SBW Sa UgIoejuBWJE) B
'S0309sUI ‘enbe ap
3 soBuoy ap anbeje |ap 0g2:| Jinyp ‘soBuoy soj son0asul o | SBW SO G uebadbe as A uedaoew | oyae
aualnaJd ‘djueidseds | Jiuanaud eded sobloewie } : eded ajualdioad |2 US BJOBA 3S ‘0l) | Bp B|09
: : : sobuoy ap anbeie | Juequios o Jiuanadd o
|3 0 BUQUIBIS so| A sepejue|dseds Za/ BU(M "BJOY BIPBW B3UBJNP 03U3| | O OjjeqeD
: eJed sejue|d se| aJqos eziuannd 8g : .
e| ap ofan| sauo|ges so| uaload sejue|d se| Jebad oBany e analy ag ‘enbe ap soJy| | ap ejog
ueBail as gg:|, JiniQ eded asJeziian apand G ua (eoas Jb 0G| ) 0osayy By oipa|p
NIdNd
odnavin NOIJV.LIN3NH3d N3 0avd3ovin availNva 20 OdIL
uoibau e| ap sejue|d ap saulund sounbje ap sojdwal]
QWOWOOoOWOWHV>FT D g 00O O G
mbnﬂyo.mda%ﬂcmme cCgZLcao
aeseemswc.ﬂt.ltd S.&S.ES
£ 350 235002 c o @ B3
Oq.qudoemenﬂua%m m..obua,ms
Qn £ S8 Enoc2>5C® occ2P9
ECD20 §o,0%5cHcy8 T e8E=
=g €0 68208252 Am.mmo
NgoO@®YL ogP=-Dg5 @ @
® o yo £ c 59t o o®
0 c
O O = % L QT
. 309
o o® < Uty Y,
- KIS ,w«Wl .
2 A
_m ¥ =) .mm/ = ;
&) “ TN/
C o i ,w /%
S . ¢ r S 4
a \(v w8
(@] vy 4
R 85 |
E
= D o
32 @ o
=2 a2 8
o @ 3
Do @ © s
T C 0 o
c Q © Q
c8 -0 8 — v S £
8>5g8 ¢ & e ©v2y4 fo
WOl O _ 0Oqg L © S @O Tc
g oo g 8 . >T 8es cC O W
=0 gnagl3 o o © e @ 0 £ o
>Sog0od g o= C gT - . © Q8 c .
ammm%,om% O o= 28 moc o ThHh B
> T o) o=+ 0 o) = =
O ® O = S5 Qa S0 p = Eo0g
Oo=®>wl o0 o3 o] 0 -3
mﬁwmmncmes MC...IS Aml nmnm
MM D owwa 30 —_ —_ O OO @
OOooToTDOT o ODT @© o] O oo o

5]
%)
s
L
=
Z
o]
&)

Pag. 22

Folleto 5 Abonos organicos

CONIDER S.C.

Pag. 01

Folleto 5 Abonos organicos



3. Purin maduro: Después de 1 a 2 semanas, las bacterias han
cambiado casi todo el material. Hay pocos componentes originales,
pocos nutrientes y una altisima concentracion de bacterias. Si al
inicio habia muchas bacterias, al final una especie va quitando a las
demaés. El tipo de bacterias que se desarrolla depende de las plantas
gue se usaron. El preparado esté listo cuando el material original
esta bien disuelto.

También habra
cambiado de color y con
un olor fuerte, a
podrido, que se nota
mas al batir el liquido.

{ Ahora si
voy 4

fortalecer mis
plantillas !

El purin maduro se
% usa para vacunar el
~ suelo con las
bacterias, regando el
preparado diluido en
10 a 20 partes de
2 [|agua (sin cloro). A
=i~ veces se aplica con
|| bomba en forma
concentrada para
icombatir plagas.

TN

y

—

Coémo se conservan
los purines

— -
En el campo o en la parcela, 221 oo Fom| (2 @
solamente se pueden \
conservar, por un tiempo \
limitado, los purines maduraos.

e CABOLLO

Se conservan en un en reci-
piente no metalico (por

ejemplo bidones o galones /%
con tapa), en un lugar fresy 2/
co y oscuro. Tapamos el (]
recipiente para que no se
contamine pero dejamos que o
ingrese el aire. Escribasobre -t E -
cada envase el contenido del mismo—— " | ==

\ \ \

\

CONIDER S.C.
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EL FUNDAMENTO DEL CAFE SUSTENTABLE

En este folleto queremos resaltar

la importancia de cambiar

<~~~ nuestra forma de pensar en lo
gue tiene que ver con la
produccion de café.

P e Normalmente los
‘ \\ .7, técnicos se fijan mucho

7 enlo que le hace falta
»  alaplantay hacen to-
¢ do lo que sea necesario
j/"~ para mejorarla, pero casi
[~~.. nunca toman en cuenta
: al suelo, que es de
donde se alimenta.

Es decir, la tierra de
nuestras parcelas.

Todos sabemos que la
base de la produccion  /
es latierrayporeso, ~ s
debe estar muy bien para /

que pueda aguantar e
a las plantas que &
nacen sobre ellay el
mejore la produccion.

Por eso, te invitamos

a que atiendas la planta
pero también a la tierra, ya
gue puede haber tierra
buena sin plantas, perono  ~#
plantas sin tierra buena.

Folleto 5 Abonos organicos CONIDER S.C.




< DE DONDE VIENEN LOS ABONOS ORGANICOS?

El Abono Organico, lo hemos aprendido de la naturaleza pues ella
misma tiene su propia manera de cuidarse y desarrollarse y nos da
el ejemplo de cémo cuidar nuestra tierra.

En la naturaleza existen muchos animales y plantas que actuan
sobre la tierra y permiten desarrollar nuevas especies de forma

natural. /\’\'
AR Yot Cuando repetimos
Io gue hace la
naturaleza
ﬁper‘o con
conoci-
miento

[/~ de o gue hace-

mos, podemaos
crear también, am-
bientes que

y que
cuidan

la naturalezay a
w—%. Nuestra
tierra.

—

Para cuidar el suelo que queremos y que nos de buenas cosechas,
podemos conservarlo y mejorarlo con dos tipos de cuidado, 1.
Ayudandolo con Abonos Organicos y 2. Realizando obras de
conservacion del suelo.

CONIDER S.C.
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1. Maceracion: Inicia desde que se hace el preparado. El agua
empieza a sacar los ingredientes de las plantas y casi no se
desarrollan bacterias. La maceracion dura de doce horas hasta tres
dias, segun la temperatura del ambiente.

El macerado se usa principalmente
para aplicar el extracto de las hierbas
utilizadas, de forma concentrada y para
combatir plagas de insectos u hongos.

2. Fermentacion: Es cuando empiezan a descomponerse las plantas
por el trabajo de hongos, levaduras y bacterias. En esta etapa

otros nutrientes. Conforme o

se fermenta, disminuyen

ciones de bacterias y los %ﬂ ;

productos que ellas s

cambia la composicion quimica del preparado a que se transforma
en enzimas, aminoacidos y
los componentes origi- ¢ 0), C/"%j =TS
nales, crecen las pobla- -_ Stleess
M ; iRiE
5 ay /
elaboran. RFARY
(i g«ﬂ
Los preparados en \ ‘
fermentacion se utilizan =% I

principalmente como abonosA/ ‘
liquidos, para regar el suelo
entre las plantas o aplicandolo
con bomba, normalmente J;
sin rebajarlo,
como abono foliar.

CONIDER S.C.
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2. ELABORACION DE PURINES O ABONOS LiQUIDOS

Se colocan las hierbas u otros ingredientes bien disueltos o picados
muy finamente y se completa con agua limpia, preferentemente de
lluvia, aproximadamente un kilo en diez litros de agua. Si se usa agua
gue tenga cloro, se deja reposar dos dias al sol.

Los purines se preparan en reci-

pientes no metalicos. Puede ser

un balde de plastico, un envase
~~\ grande de vidrio de boca ancha u
otro parecido o una tinaja de
ceramica.

0 ST

Los envases se guardan en un
2 i =~ lugar oscuroy a la sombra, tapa-
7 _\ R < ~" . _dos para que no entre alguna im-

ool Pureza pero que si entre el aire.

Todos los dias se bate el pre-
parado energicamente duran-
te unos minutos con ayuda de
~un palo de madera, para que
entre mucho oxigeno y se

. vuelve a tapar.
El purin se puede usar para las ro

hojas o en el riego y tiene EAG
nutrientes para las plantas; - #
también controla plagasy
enfermedades dependiendo de
su avance en fermentacion

0 madurez.

Dependiendo del
tiempo que tarden
para su maduracion,

los purines tienen f
tres diferentes

nombresy
aplicaciones R @
que Son |OS ¢ ~ " ’ r\‘ e Ceballo ‘{VVV\T.J/“ LN
siguientes: L o il = Fooitad Vet NN
/l—,- //' “lje/ "09" MM»"("‘ L‘ S {i\iff” 0y *m, R
(,"/ / ‘Y‘ /Vh(;Q:}\\ "\ J'{,S‘,{: &—M\
“ &7 e / , :/4-7 ;V { /.)\‘::\’H \
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¢QUE SON LOS ABONOS ORGANICOS?

Son materiales, en forma liquida o sélida que se forman por la
descomposicién que hacen animales
pequenos y muy pequenitos a los ma-
teriales organicos, usados en com-
binacion con minerales y sirven

para mejorar la fertilidad

de nuestra tierra y que /
eso ayuda a tener

plantas sanas,

fuertes y bien

desarrolladas. 2815
Los abonos 2}* 2 \
organicos son i
hechos con plan-

tas de casi cualquier

ESpecie 0 Sus restos

asi como con restos de g’.f«_v"
animales de todo tipo. - 4

Se pueden clasificar a los abonos
organicos de la siguiente forma: e

1. Compostas 0
preparados sdlidos
para abono.

2. Purines o
fermentados

y estiércol.

3. Estiércoles o
desechos de
diferentes
animales.

4. Bioles o
preparados para ‘“"'”'1'9
la produccion de ES”
biogas.

CONIDER S.C.
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VENTAJAS DE LOS ABONOS ORGANICOS

Las siguientes son solamente algunas de las ventajas de los abonos

organicos:

® Ayudan a mejorar la tierra, déandole fuerza, resistencia,
estructura y aireacion para que las raices puedan respirar.

® Latierra absorbe mas agua y la conserva
mas tiempo para que las plantas puedan
tomarla cuando no hay lluvia.

i S
G G A e sy ST e ‘

T

Nutrientes

® Se beneficia a todas las formas de vida que existen en la tierra de
nuestras parcelas como las lombrices y muchos animalitos muy
pequenitos, porque reciben el alimento que necesitan para hacer
su labor del cuidado y mejoramiento del suelo.

Folleto 5 Abonos organicos Pag. 05 CONIDER S.C.

Recomendaciones en la elaboracion del abono organico

® Cuanto mas pequefos sean los pedazos de la materia organica
mas rapido se descomponen.

® Se puede agregar una taza de ceniza colada junto con las capas
de materia organica, pero no hay que ponerle mucha porque
acaba con otros animalitos de la composta.

® Se puede mejorar la composta con fésforo y nitrégeno
poniéndole harina de hueso o sangre, de 3 a 5 kg por composta.

® El orin de los animales y de los humanos estd compuesto casi
totalmente por nitrégeno, se puede agregarlo disuelto en agua a:
50 It de agua para 2 It de orin.

® Sise usa viruta o cascarilla de madera, asegurarse que no hayan
sido tratadas con insecticidas, diesel o pegamento.
Tratar de no usar cal ya que oxida la materia organica; las
bacterias de la tierra mueren y pierden su fuerza para hacer
pedazos la materia organica.

® No poner
desechos de
plantas
enfermas o
ramas con
espinas. Cuando
se usen plantas
como el bambd,
nispero o hule,
hay que hacer
una composta
por separado,
gue no se voltee.
Cubrir bien'y
agregar 2 Its de
orines dos veces
al mes.

No poner
excrementos de
perros y gatos,
ya que llevan
enfermedades.

CONIDER S.C.



Cuando, cuanto y cémo abonar

Cuando. Principalmente al inicio de la temporada de lluvias.

Cuanto. Recuerda que depende de:

® La fuerza de las plantas, Si estan sanas, aplica 1 kilo por planta.
Si estdn amarillas 0 no producen muy bien aplica 2 kilos por
planta. Si estdan muy mal aplica hasta 3 kilos por planta.

® Si se tiene buena tierra o0 si esta gastada. Si es buena, negra y
aun hay broza aplicar 1 kilo por planta. Si esta lavada y ya no hay
broza y ya sale la tierra de abajo hay que poner 3 kilos por planta.

( T

® Depende 0
también
de que tanto 4
abono se tiene.
Si tiene /
poco,
aplique solo -
alas planta§
mas

_ i
necesi- Z"""\g:
tadas. ]

B .
7
Coémo.

En terre- £ 1/
nos pla- I\ I
nos poner—= Y -fi./!

dor de las
plantas y es mejor
si se entierra o se
tapa con hojarasca.

Folleto 5 Abonos organicos Pag. 17 CONIDER S.C.

® Recupera tierras

erosionadas.

® No contaminan
a la tierra ni el aire.

® Tienen el alimento o lo que necesitan las plantas para crecer

como lo son el nitrégeno, fosforo, potasio, y todos los otros
nutrimentos para que se desarrollen.

® Se puede hacer por cualquier productor interesado en cuidar y
mejorar sus tierras y sus cultivos.

® Produce alimentos sanos.

Folleto 5 Abonos organicos Pag. 06 CONIDER S.C.




MATERIALES PARA ELABORAR ABONOS ORGANICOS

Pueden ser de casi cualquier tipo, vegetal, animal o mineral.

Domésticos: Partes de frutas, verduras, cdscara de huevo, restos
de carne, piel, sangre, huesos y otros.

De jardin: Restos de cultivos de las huertas, flores muertas, tallos,
pastos y hojarascas.

Subproductos agricolas: Residuos de cosecha, pulpa de café, arroz,
trigo, cebada, maiz, cafia de azucar, frijol, girasol, etc., asi como
cascarillas y salvados de molienda o trilla.

Desechos de animales: Los estiércoles, orines y desechos de los
animales son excelentes pues tienen una alta cantidad de nutrientes.

Cenizas: Se necesita poca y
depende del material que
tengamos.

Folleto 5 Abonos organicos CONIDER S.C.

Hay que planear el tiempo en que hacemos la abonera para tener
abono cuando mas lo necesitemos o cuando haya agua en la parcela
como en el tiempo de lluvias, esto para garantizar que este cerca del
lugar donde vamos a aplicarlo. N\

¢Cuando esta terminada
mi composta?

Las revisiones a SvA\
nuestra abonera va e

indicar cuando ya esta
listo el abono y se tiene ‘
que verificar que:

® Yanocaliente <.~
después del tiempo fj .
gue debemos e
esperar.

® Ya hayan cambiado
los materiales y no
estén enteros sino
en pequenos
pedacitos y negros
y debe verse como
una tierra negra de = '
montana o casi = g

como ella. Cuando los
il materiales estén
- Ahord S!'/ asi, ya esta lista y
\ , N es bueno guardarla
yd @std, en sacos en caso
S de no usarse
LA ERKAR X pronto.
ﬁ,ﬂ LR 2 \7‘5;:&““ W{f;ﬂs\?
= P
I \_ff‘ ] . W ] (“’wamc‘%\_‘:-\_,
o I 11 | -
¥ T [BERNE! ?' + =
e A T e
. \ /( > v g ‘/:\L A\ .\'—:E\W
i W g W,
. ﬁ\“r“")_ e B i
e i et I
/_\’/—/ w
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Revisiones: Se puede
meter la mano a la
mitad de la aboneray
tomar un poco del
centro y al apretario
Ver si escurre, si esta
Seco 0 si esta caliente
o frio y hacer lo mismo
gue ya se dijo antes.

Tapar: Necesita estar
cubierta y por eso se
puede poner bajo un
arbol para que no se
seque tanto y cubrirla
en tiempo de lluvia con
algo que impida que
se moje demasiado o
se enfrie.

Voltear: Necesita
voltearse cada 18-
; 20 dias para que
“S.F» > pueda apresurarse
- el abono y se
aplique lo mas
pronto posible. Para
voltear el material
de la abonera se
corta igual que la
mezcla para la
construccion de las
casas. Es bueno
hacer de 3a 4
volteos para ayudar
a gue salga mejor
nuestro abono final.

CONIDER S.C.

Folleto 5 Abonos organicos Pag. 15

Forestales: Los restos de arboles, aserrines, hojas y ramas caidas
son fuente importante de material, tienen mucha lignina y celulosa
gue se descompone poco a poco y se siguen mineralizando en el
suelo después de aplicarse.

Desechos agroindustriales: Basura organica, carton, papel, comida,
fibras naturales y residuos de industrializacion de hortalizas, cacao,
café, maiz, trigo, sorgo, platano, maderas y semillas entre otros.

Cal: Es un material opcional y depende del tipo de abono organico.

Tierra de montana o negra: Es una de las principales fuentes de
vida para nuestro abono organico, asi que debe ser limpia y fresca.

17 .
,;zﬁ““”‘“ Plantas verdes: Para la elaboracion de
L/ purines, pueden ser de cualquier tipo.

- < Yy —

-
W wo o wenge o
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BASES PARA ELABORAR ABONOS ORGANICOS

Los siguientes dos cuadros, indican que tipo de materiales son ricos
en Nitrogeno y en Carbono, asi como su clasificacion en Materia
Orgénica Seca o Hiumeda, suave y fibrosa, para que el productor las
combine y tenga mejores resultados de acuerdo a sus necesidades.

MATERIA ORGANICA SECA Y
MATERIA ORGANICA SUAVE / FIBROSA (menos de 60 % de
HUMEDA (mas de 60 % de humedad) humedad)

e Desperdicios organicos y vegetales | ¢ Restos de poda de ramas
de la cocina gruesas y secas.

e Restos de los alimentos como | ¢ Restos de la limpieza de
pastas, harinas, cereales, etc. acahuales y otros terrenos, con

hierbas y arbustos grandes.

e Pulpa de frutas
e Algas marinas (en la costa) e Hojas secas de arboles (evitar
e Pasto recién podado pino, eucalippo, ocote y otros con
e Hierbas frescas, follaje fresco de EfEthf parecido)

arboles principalmente de | ® Aserrin

leguminosas. e Paja, pasto o zacate seco

e Estiércol fresco de animal

MATERIA ORGANICA RICA EN

NITROGENO MATERIA RICA EN CARBONO

Pasto recién podado e Hojas secas de arboles
Hierbas frescas, follaje fresco de e Corteza triturada, papel, cartén
arboles principalmente de e Aserrin (muy alto carbono]
leguminosas e Paja, pasto o zacate seco

e Pelo e Tierra de hoja

. Desper‘dipios organicos y vegetales | o Rastrojos de cosechas
de la cocina e Restos de poda de ramas
Plumas gruesas y secas.
Orina e Restos de la limpieza de

Estiércol fresco de animal

Harina de sangre o huesos de
rastro

e Harina de pescado

acahuales y otros terrenos, con
hierbas y arbustos grandes

Fuente: Tierramor. 2002. El mundo de la composta. tierramor@.org

Es importante que se tenga muy en cuenta estas tablas, ya que son
la base para que nuestros abonos salgan bien.

Entonces, vamos a ver cémo se elaboran dos tipos de abonos
organicos: las 1. Compostas y los 2. Purines.

Folleto 5 Abonos organicos Pag. 09 CONIDER S.C.

Cuidados de la composta

Agua: Regar cada 8-10 dias. Para saber si necesita agua depende
de cuénto se caliente o se seque la abonera y para saberlo hay que
revisar las estacas sacandolas y tocandolas.

Si estan calientes pero secas hay que ponerle agua pues los
animalitos la necesitan.

Si estan frios y escurre agua hay que destapar la abonera y voltear
los materiales para que les pegue el aire.

Si estan secas y frias hay que voltear la abonera y taparla muy bien
pues tiene que calentar al ponerse activos los animalitos muy
pequenos. —

Para mojar la abonera es mejor encima y no poner mucha agua en
los agujeros de los palos pues se iria hacia abajo solamente.
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4] Colocar los materiales en capas:

a) Primero una capa de 50 cm de hierbas secas y verdes
poniéndole agua hasta que empiece a escurrir.

b) Después una capa de estiercol de 25 cm bien desbaratado y
si no hay se puede poner tierra normal y algo de tierra negra
de montarfia, mojar esto con mucha agua.

c) Poner una capa de pulpa de café (si se cuenta con ella) de 25
a 30 centimetros de grosor y mojar con bastante agua.

d) Poner un poco de ceniza de fogon colada y mojarla bien.

e] Repetir la misma forma de hacer esto en capas hasta llegar
a la altura de 1.5. m.

f) Ya que se llego a la altura, con las capas requeridas, ponerle
arriba 4 a 5 centimetros de tierra negra de montana.

9] Finalmente hay que tapar
con algun material que
puede ser desde plastico
hasta hojas de platano, de
palma, sacos, cartones, etc.
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1. ELABORACION DE COMPOSTAS O ABONERAS

La palabra composta quiere decir que esta hecha de muchas cosas.
La composta permite hacer un abono organico que puedes realizar
con materiales que hay en el campo y el cafetal y por eso es el mas
econoémico.

De acuerdo a las categorias de
materia organica, por ejemplo
en su contenido de humedad;
hay que mezclar los dos tipos
en una proporcién de 4 a 6
partes de materia seca por
1 parte de humeda.

Entre mayor sea la variedad de los materiales, mejor para la
composta. Mucha materia fibrosa es lo mejor para producir humus
con buena estructura, mientras que la materia suave aporta los
nutrientes.

Una abonera «activa» que se elabora bien y que se descompone
rapidamente, tiene un buen equilibrio de materiales ricos en carbono
y nitrégeno.
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Existen otros tipos de compostas
0 abonos organicos que son
llamados “bocashi” y son de
rapida formacion, pero no;wf\
se describen aqui porque
se necesitan otros
materiales que hay

gue comprar o

P

conseguir fuera de T

la localidad. >
SN |k

Los tipos de e /

compostas que : & |

se pueden A%y

realizar son gé A

las siguientes:

De montoén. Necesita 70
dias para estar bien hecha.

1.

2. De corral. Necesita 90 7
dias para terminarse. <o
3. De fosa o tanque. Necesita

100 dias para terminarse.

_ i
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Cémo elaborar la composta

1) Decidir qué tipo de
abonera conviene
hacer.

Limpiar el lugar,
colocar estacas de 2
m (esto es para la
abonera de monton) a
cada 60 cm entre
ellas.

6nde hacer una composta

Donde no haya

mucha

pendiente, 2 3] Trazar un rectangulo de
Donde haya ® 1.5 m de ancho por
agua y mate- aprox. 2 mdelargoy 1.5
riales con que m de altura.

hacerla.

. Cercaoenel
lugar donde se
va a usar el

LI’ ¢ v\t“'
abono _j‘)/“'// M,J\'"—_:w ‘“c—ét o
organico. 4 T ~—
4. Donde este _ <
.d "
9 protegida 5
-
coptr‘a los /
animales. e %
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