Con este folleto PP o
estamos dando (J\ e K*‘\‘j ,:mi
las herramientas X Qﬁ%@ gy —
para que puedas S

hacer un buen  f

manejo de g“(‘ 4

tejidos de tus _

arboles de Hopo

sombraydetus i

cafetales. N

Esimportante 4

poner en practica ¢ 7 |l
estas ideas taly
como se vid en
la realizacion de -
los diagndsticos
ya que de eso
depende gque mejoremos la pr‘oduccmn de nuestros cafetales, si no
lo ponemaos en accion, de nada servira seguir produciendo poco y de
mala calidad.
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cualquier duda o comentario al respecto.
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CONSULTORIAS INTEGRALES
PARA EL DESARROLLO RURAL
SUSTENTABLE S.C.

MANEJO DE TEJIDOS:
PODA DEL CAFE Y DE LA SOMBRA

SERIE: Café sustentable
NUMERQ: 04




INTRODUCCION

Pues como lo prome-
tido es deuda, jj Aqui -
estamos nuevamente!! ;,;:_’:/:'- NS
Seguimos contigo y (;&/:,’ %
queremos entregar- - 27/

te una herramienta &‘:'O’:S\
mas para tus trabajose:
en el cafetal.

Esta vez hablare- >0
. T
mos de lo que viste <~
en la practica de poda
gue también se le llama

manejo de tejidos.

tro cafetal vimos que
una de las necesidades es
manejar mejor nuestros

cafetos y nuestra sombra

Por eso en este
folleto te
daremos la

_ informacion para
gue hagas un
buen manejo de

la sombra.

1 > ..~ Esbueno volver a
L\ NV :
it A N /W mencionar que la
: Il ~ % poda del cafeto da
i " |l =% ramas nuevasy es
e .

z£===-a . ahidonde se pro-

©emem====_ _duce bien, ya que

[EuR

! J ( d g S las ramas viejas

: '/ “w . producen mucha
FAPNEE madera y muy

¢ s poca fruta.
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¢CUANDO ES BUENO PODAR LA SOMBRA?

RO o el S e - .
oo AN T Inmediatamente después de la cosecha

fljwfrw‘“(wwﬁ SN ™ Y antes de la poda del café pues
g e M%”‘»%\J;( >, si caen ramas y llegan a danar
AL Tormind o) whs 2577 a los cafetos, estas ramas
) 'J‘fi\ﬁ gg;gghﬂ; C;!’;;S_* vdanadas se pueden podary se
o e §mliq§i:%‘b$‘g , evitan podas mayores en los
Wl /.~ mismos. Ademas la entrada

O3 . .
<7~ de la luz permite hacer mejor
" la poda del café para dejarlos
bien preparados para la
siguiente produccion.

.

RECOMENDACIONES PARA
LA PODA DE LA SOMBRA

® Hacer cortes finos.

N
o

SIS

\

® Los cortes también se
hacen inclinados.

X P
=

D
“

. ?Iagas y enfermedades.
(I el

sy 4 o LG

b Ll"‘\) Kin)
o T, W t e
g Nl e e Se debe tomar en
/\ { «_~cuenta los tipos de

“” arboles que hay en
la parcela pues
existen arboles de
mucha edad que si
se podan, pueden
morir, por lo que
se tiene que revi-

; ‘ sar muy bien qué
.}' o} es lo mas conve-
"~ niente hacer, pues

% quizés sea mejor

podar o desramar
Reaiie arboles mas
jévenes que estén

a su alrededor.
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TIPOS DE PODAS DE LOS ARBOLES DE SOMBRA LA IMPORTANCIA DE LA BIODIVERSIDAD

/

El tipo de poda que podemos En café sustentable se busca que toda la parcela se parezca mucho
hacer en los arboles son: a lo que hay en la naturaleza, de esa forma, puede producir mas y de
mejor calidad sin cansarse muchao.
DESPUNTE

Un cafetal biodiverso puede ser uno que tenga lo siguiente:
Esta poda puede hacerse P q g g

en arboles que necesita-
mOos que no crezcan de-
masiado altos y que crez-
can hacia los lados. Se
puede hacer cuando un
arbol va creciendo pues
cuando esta muy alto es
mas dificil darle la forma
gue gueremas.

gue queremos que crezcan
hacia arriba y se trata de Z,/
quitar ramas cuidando no dejar
muchos huecos por donde
entre el sol y no lastimar las ——r"/
plantas de café, asi de S|mple—

® Un nivel de menor tamano que los cafetos, donde puede haber
plantas que protejan el suelo, algunos tienen palma camedor.

® Otro nivel donde estan los cafetos y que pueden ser no
solamente una variedad sino dos o hasta tres.

® Tres o més niveles mas donde se ubica la sombra, una que sea
baja, otra intermedia o principal y una mas que sea la sombra
alta y ahi pueden haber desde frutales hasta maderables que se
parezcan mucho a un bosque.

En todos los casos, recomen-
damos no tirar arboles, sino -
hacer un manejo de tejidos, ...,
sea despunte o desramado, ;,,WJX
ya que como hemos dicho, la & ~“
diversidad depende de la es- ?
tructura de nuestro cafetal. B
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LA PODA Y SUS BENEFICIOS

La poda es quitar parte de la planta o cambiar su forma de crecer
para darle una nueva forma y hacer crecer nuevas ramas donde se
produzca mas. Esta actividad también se llama manejo de tejidos y
sus beneficios son los siguientes:

® Logra que las plantas den muy bien cada afio y que se
mantengan dando esa cantidad de fruto por muchos afios més.
Que se pueda cosechar mas faciimente y atender mejor a todas
las plantas pues existe espacio suficiente entre ellas.

Que haya mas aireacion entre las plantas y asi baja la presencia
de alguna enfermedad o plaga.

Que los frutos tengan una mejor maduracion.

Mejorar la entrada de luz en plantas donde hay mucha sombra.

. . cee s ..

Recuerda que un buen cafeto debe estar sano y produciendo muy
bien todos los afios, el manejo de tejidos nos ayuda a cumplir ese
objetivo.
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¢COMO MIDO LA SOMBRA DE MI CAFETAL?

Para saber cuantos arboles hay que tener en la parcela o como
regular la sombra del cafetal, debemos hacer lo siguiente:

® Pasar dias completos en el cafetal desde que sale el sol hasta
gue se mete para ver como llega y checar la humedad y el aire.
® Necesitamos saber la altura sobre el nivel del mar de la region,
la localidad y la parcela.

® Comoesta
orientada la
parcela en
relacion al
sol, asi
como la
pendiente
del terreno.
Como es el clima en la region.
La fuerza que tenga el viento en la zona.

Al final de cuentas, la
parcela debe
mantenerse siempre
fresca y seca. Debe
‘%3 correr bien el aire

i pero con
e TNy suficiente
av s e -F
g sombra.
‘\ —
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¢.CUANTOS ARBOLES DE SOMBRA POR HECTAREA?

Se recomiendan de 100 y hasta 400 arboles por ha pero depende
de muchas cosas, entre las principales se encuentran las siguientes:

Forma del arbol. Si la
copa es muy ancha
debemaos tener me-
nos arboles que si su
copa es angosta o
delgada.

Altura del arbol. Si
son altos debemos
tener menos o si son
bajos dependiendo de
la aireacion y
temperatura.

Si tira o0 no hojas. De
preferencia que no
tiren hojas para evi-
tar problemas por el
aire.

Manejo de tejidos
gue le demos. Pode-
mos tener muchos
arboles pero bien
desramados o
despuntados.
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TIPOS DE PODA

Existen 6 clases de podas -
del café y se agrupan en 3 -
tipos de acuerdo a lo que h

buscamos, de la siguiente /HJJ"‘\

manera: T

A. PODA SANITARIA

1. Sanitaria ‘ b
B. PODA DE FORMACION p
2. Agobio \Si\}’

C. PODAS DE PRODUCCION / /=
3. Despunte o poda alta i
4. Rejuvenecimiento
5. Recepa
6. Intermedia

¢Cuando hacer podas?

~

Inmediatamente

despues de la
cosecha, que no
pase mas de un
mes.

S - Con esto hace-

mos que los bro-

=§ tes nuevos salgan donde se quie-

/ == e re porque después da lastima
ﬂ ?) X Ea'l cortar ramas cuando hay flores.
\ / Antes de realizar algun tipo de

poda, hay que ver muy bien para que nos va a

p \ servir y eso depende del estado de cada una

de nuestras plantas, por eso en el diagnostico,
se pudieron identificar estas necesidades.

CONIDER S.C.
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A. PODA SANITARIA

Con la poda sanitaria
mejoramos los cafetos ad
eliminando las ramas \:’;{ 5

que ya no van a S -
producir por v
& 7 \_/

plagas, o
enfermedades .~
0 gque estan ot
guebradas. g Ry

g

e

Se realiza principalmente en
cafetos de 6 a 7 meses
después de haberse
plantado (1 metro de
altura) y consiste en doblar
inclinar una parte de la
planta hasta que quede
como en la figura, cuidando
que la inclinacion quede
hacia el lado contrario de
donde sale el sal.

o

Con el agobio aumentamos nimero de
ramas y se recomienda cuando hay
pocas plantas por hectarea y se quiere
aumentar la produccion. La seleccion
de hijuelos y corte de la punta, se hace
entre seis y siete meses después de
haberse agobiado la planta.

Hay que tener en cuenta que
es mejor tener mayor
ndmero de plantas por
hectarea que hacer agaobios.
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TIPOS DE SOMBRA

Antes de saber como medimos la sombra, necesitamos conocer los
tipos de sombra en los cafetales y que son dos:

® Sombra temporal: es la que se siembra cuando recién se
establece un cafetal en espera de que la sombra definitiva
crezca lo
suficiente
paradarla
buena
sombra
gue se
necesita.

Recuerda que

el principio de la
sombra es man-
tener de un 40%
a un 60% la can-
tidad de sol que
entra en nuestro
cafetal.

permanente: es
la que va a
acompanar
nuestro cafetal
todo el tiempoy
por eso
debemos
elegirla bien o
planear muy
bien como se va
a establecer.
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BENEFICIOS DE LA SOMBRA

Un café con sombra tiene los siguientes beneficios:

Producen frutos de calidad y no hay bajas anuales de produccion.
Ayuda a proteger el suelo del impacto directo de la lluvia.

Las plagas y enfermedades se controlan mejor.

Le da diferentes tipos de materia organica al suelo y hace que se
vaya mejorando poco a poco.

No crecen malezas, al contrario de cuando esta a pleno saol.

Hay mayor presencia de vida silvestre y se pueden certificar
sellos amigables con la naturaleza.

s ——
Cuando se cultiva a pleno sol los suelos se erosionan, las plantas se
cansan mas rapido, se gasta mas tiempo, dinero y esfuerzo en el
control de plagas, se tiene que estar renovando cafetales mucho
mas rapido y se producen frutos con menor calidad.
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C. PODAS DE PRODUCCION

3. Despunte o poda alta

“Spw 0G'F - 060

Consiste en eliminar la punta y las ramas de arriba de la planta,
dejando el resto de ramas sin podar. La altura del corte varia de
0.90 a 1.50 metros del suelo segun el desarraollo

Con esto se produce la formacion de hijuelos que forman una nueva
capa de produccién y provoca que haya mas ramas en la parte baja
de la planta.

El objetivo de esta poda es evitar que la planta crezca demasiado y
se tengan muchas ramas laterales para una mayor produccion.
CONIDER S.C.
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4. Rejuvenecimiento

Se hace en cafetos que ya tienen mas o menos entre 8 a 10 afios
produciendo pero que se han debilitado o que han crecido mucho y
es dificil cosechar.

La manera de hacerla es la siguiente:
i.  Hazun corte de la planta a 45 cm. del suelo.

ii. Tapa los cortes con cera de abeja o con lechada de cal, para
evitar enfermedades que puedan entrar por los cortes.

iii.  Después de varios meses y cuando ya tenga hijuelos, hay que
dejar los mejores 3 o0 4 (los mejores] con los que reinicia
nuestra produccion.

VS &

A kA 1 %
w - "N J§ ,%c_‘ /&

Recuerda que
estas podas deben
ir acompanadas

% 3t G -

J - l/ —\i\ﬂzl' = 3'\/:11("’ Py

Eoverr _}}%—1. \\i:“\_‘ del abonado para

. e ‘z'it: . .",‘f"' P alimentar a la

L L -H‘f};; 3 plantay que vuelva
V) ./[,., om % a rebrotar con

vitalidad y vigor.

3

"

Y ;’g o
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LA IMPORTANCIA DE LA SOMBRA EN LOS CAFETALES

El buen crecimiento, la produccién de muchas flores y de frutos de
un cafetal depende de lo siguiente:

® Que tenga un ambiente fresco.

® Con poca luz directa (40% a 60% 0 5 a 6 horas de sol diario)
® Con humedad suficiente.

® Con una buena aireacion.

Estas condiciones solamente pueden ser controladas o manejadas
con la sombra del cafetal, por eso es muy importante.

, %,.\:
3y

X :
o i \\S:414

IR N

»

5 -p‘_‘:k;_}"‘ TR

il
Ny N ¢
s A XS

\\\\v iy

De manera natural, en todo el mundo, el café se da en bosques con
sombra. Por esa razén en café sustentable buscamos que la
estructura de un cafetal se parezca a lo que existe de manera
natural dentro de un bosque o selva.

CONIDER S.C.
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PLANEACION DE LAS PODAS

Es importante que
antes de realizar las
podas necesarias
en su cafetal,

se haga lo

siguiente: — ( de

1. El Diagnéstico. ~
Para saber‘"—;ﬁ!{' y
cuantas Tk 2

plantas
necesitan
la poda. :
2. ElPlande e
Mejora. Para
™t
saber i

cuanto tiempo
llevara en comparacion
con otras actividades que
necesita el cafetal.

g M
{Eii;;:,”

. jar la produccion
S por las podas, ya
gue si hacen reju-
venecimientos o
recepas, tardara
por lo menos 3
anos en volver a
tener produccion.
. Eltiempo que dis-
pone para realizar
las podas y si hay
mano de obra fa-

(A

g

. Ver que varieda-
des tiene en su
parcelas ya que
unas dan antes y
otras después.

CONIDER S.C.

miliar para apoyar.

5. Recepa

Esta poda es para cafetos que estén muy agotados o muy viejos.
También se aplica a plantas que queremos mejorar y que les
hayamos hecho poda de rejuvenecimiento afnos atras.

Se trata de podar
totalmente la planta
para su completa
rengvacion a una altura
de 25-30 centimetros
del suelo.

Se inicia con eliminar todas las ramas y

* luego se corta el tronco en chaflan,
para evitar que entre agua en el tejido y
gue se pudra.

25 u 30 cms.

i También hay que escoger

los mejores 3 a 4 hijuelos.
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6. Intermedia

Esta poda es parecida al despunte pero a una altura de 1.20 m., y
permite mejorar el estado de la planta y no dejar que la planta
crezca solo hacia arriba.

Se recomienda para plantas que dan buena produccién pero que
son muy altas y donde se dificulta la cosecha o en plantas altas con
poca produccién pero que no queremos que la poda sea tan dura
como en la de renovacion.

Con esto aseguramos que vamos a tener ramas de los lados en
buen estado que van a dar frutos y si después se necesita hacer la
poda de rejuvenecimiento ya no nos cuesta tanto decidir hacerla.
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1.20 6 | mis.

RECOMENDACIONES PARA REALIZAR LA PODA

Hacerla en época de secas.

No tocar con la mano

el corte de la poda.

® Tapar los cortes con
pasta bordelesa, o cera
de abgja.

® Revisar bien las plantas
antes de podar, si hay
errores, después ya no
se pueden corregir.

® Usar herramienta

limpia y en buen

estado

(machete filoso).

Herramientas
necesarias:
1.- Sierra cola
de zorra,

2.- Machete
filoso,

3.- Brocha,

4 .- Cubeta de
plastico,

5.- Pasta
Bordelesa o
lechada de cal
0 pintura.
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